Les zones de rusticité sont

a de nombreuses situations car la

Dans les catalogues et sur les sites internet qui vous
présentent leurs gammes de végétaux ornementaux figure

souvent une information capitale : la zone de rusticité. Cette
précision vous permet de choisir vos plantes en fonction du
climat de votre région. Cette indication n’est pas a prendre a la lettre car
selon lieux, les conditions

I’exposition et la configuration des

microclimatiques varient fortement.

Pour choisir vos végétaux au mieux,
il faudra compléter cette
information en se renseignant sur la
résistance de chaque plante a la

suffisamment fiables pour répondre

plupart du temps ce sont les basses
températures hivernales qui
conditionnent la possibilité de
cultiver un végétal en extérieur.

chaleur et a la sécheresse estivale,
la pluviométrie et I'humidité
hivernale, le type de sol et les
conditions de culture.

Températures minimales

probables en °C par zone Carte des zones de rusticité en

France métropolitaine
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Les zones de rusticité,
initialement créées par le
département de
I’Agriculture des Etats-Unis,

sont  établies sur Ia
moyenne des
températures  minimales

des vingt dernieres années.
Pour vous aider a choisir
vos végétaux ornementaux
mieux vaut considérer les
zones de rusticité comme
des indicateurs de
“température minimale
probable” que votre région
subira cet hiver.




— Protéger les végétaux

L'un des principaux facteurs de rusticité d’une plante est sa tolérance a I’humidité. Plus une plante est
cultivée en situation saine et seche en hiver, plus elle résistera au gel. Il convient donc d’étre vigilant sur ce
point pour anticiper au mieux le travail que vous aurez a mettre en ceuvre afin de protéger les végétaux les
plus sensibles : apport de matériaux drainants (pouzzolane...) permettant d'éliminer I'excés d'eau, paillage
organique (feuilles mortes, résidus de taille broyés...) isolant du froid et voilage d’hivernage pour préserver
les parties aériennes. Dans le cadre du fleurissement communal nous vous conseillons cependant :

— de recourir aux plantes les plus adaptées a votre climat,

—> d'éviter les végétaux ornementaux trop sensibles a I'excés d’humidité !

Votre investissement de départ s'en trouvera préservé !
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Pour compléter et Carte des zones climatiques de France continentale réalisée par le CNRS.

avoir une idée plus
précise du climat qui
vous concerne, il est
recommandé de vous
situer sur la carte
climatique ci-contre.

Il s’agit d’une carte
extrémement précise
dressée grace a
plusieurs centaines de
stations
météorologiques
réparties sur notre
territoire métropolitain
et prenant en compte
guelques quatorze
variables
(précipitations,
températures
maximales,
températures
minimales, altitudes,
distances a la mer...)

sur plus de 30 ans.
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